
   

I. Tentative Schedule of Events I. 暫定イベントスケジュール
Wednesday 24 April 2024 2024年4月24日(水)

・
ICU Junior World Cheerleading Championships
Opening/Welcome, Youth & Junior Division Semi-Finals

・

・
ICU World Championships Disabled Sports Divisions (Adaptive
Abilities, Special Olympics/Special Abilities) Semi-Finals

・

・ ICU World Championship Opening Ceremonies ・

・ ICU VIP Reception & Athlete Cultural Exchange ・

Thursday 25 April 2024 2024年4月25日(木)

・
ICU World Cheerleading Championships Senior Division Semi-
Finals

・

・
ICU World Championships Disabled Sports Divisions Finals &
Awards

・

・ ICU Junior World Cheerleading Championships Finals & Awards ・

Friday 26 April 2024 2024年4月26日(金)

・
ICU World Cheerleading Championship Senior Division Finals &
Awards

・

・ ICU World Cheerleading Championships Closing Ceremonies ・
Saturday 27 April 2024 2024年4月27日(土)
・ USASF/IASF Worlds ・
・ ICU International Cup Division Team Open Practice ・

2024 ICU WORLD CHEERLEADING CHAMPIONSHIPS
2024 ICU JUNIOR WORLD CHEERLEADING CHAMPIONSHIPS

General Information

ICU世界チアリーディング選手権大会 障がい者スポーツ部門 決勝お
よび表彰式

ICU世界ジュニアチアリーディング選手権大会 決勝および表彰式

ICU世界チアリーディング選手権大会シニア部門 決勝および表彰式

ICU世界チアリーディング選手権大会 閉会式

USASF/IASF Worlds
ICUインターナショナルカップ部門 チーム オープンリハーサル

The International Cheer Union (ICU) will host the 2024 ICU Junior World
Cheerleading Championships & 2024 ICU World Cheerleading
Championships Wednesday through Friday 24-26 April 2024 at the ESPN
Wide World of Sports® Complex.
Many athletes & coaches who will participate in the ICU World
Cheerleading Championships will potentially also have their athletes
perform at the USASF/IASF Cheerleading Worlds for All Star Teams or the
ICU International Cheerleading Cup (ICC)* following the ICU Junior World
& World Cheerleading Championships.

国際チア連合(ICU)は、2024 年ICU世界ジュニアチアリーディング選手権
大会および 2024 年ICU世界チアリーディング選手権大会を2024年4月24日
(水)~26日(金)にESPN Wide World of Sports® Complexで開催する。
ICU世界チアリーディング選手権大会に参加する多くの選手やコーチは、
ICUジュニア世界大会・世界チアリーディング選手権大会に続き、土曜・
日曜・月曜*に開催されるオールスターチームのためのUSASF/IASF
Worldsにも出場する可能性がある。

*Back in 2024: During the Cheerleading Worlds Event on Sunday & Monday
28-29 April 2024, ICU will host the 2nd Annual ICU International Cup
Division Competition for Individual Cheerleading Club Teams Only -
following the ICU rules, scoresheets & judging processes. ICU National
Federations may qualify up to 2 teams per division (For individual
Cheerleading Teams that are Club, Gymnasium/Gimasio, All Star,
Recreational “Rec” League Teams, or Scholastic (University/School)
Teams) in accordance with the ICU International Cup Division rules.
The 2024 ICU International Cup Divisions will only be for Cheerleading
Teams Only (no Performance Cheer Teams) because the IASF Performance
Cheer Divisions are already similar in criteria to that of ICU. Please see the
ICU International Cup Division Information Packet for more details.

*2024年も開催：Cheerleading Worlds期間中の2024年4月28日(日)、29日
(月)に、ICUはICUルール、スコアシート、審査プロセスに則って実施さ
れるクラブチーム単位のICUインターナショナルカップを開催する。
ICU加盟ナショナルフェデレーションは、ICUインターナショナルカップ
のルールに従い、1部門につき2チームまで参加させることができる。（ク
ラブチーム、ジムチーム、オールスターチーム、レクレーションリーグ
チーム、大学/学校などのチアリーディングチーム）
IASFパフォーマンスチア部門はICU世界選手権と基準が非常に似ているこ
とから、2023年のICUインターナショナルカップではチアリーディング部
門のみが提供される。詳しくは、ICUインターナショナルカップ部門イン
フォメーションパケットを確認のこと。

ICU世界ジュニアチアリーディング選手権大会 オープニング、ユース
およびジュニア部門 準決勝

ICU世界チアリーディング選手権大会 障がい者スポーツ部門 (アダプ
ティブアビリティ、スペシャルオリンピックス/スペシャルアビリ
ティ)準決勝

ICU世界チアリーディング選手権大会 開会式

アスリート文化交流

ICU世界チアリーディング選手権大会シニア部門 準決勝
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Sunday 28 April 2024 2024年4月28日(日)
・ USASF/IASF Worlds ・

・
NEW: ICU International Cup Division Competition (Day 1:
Schedule TBA) *

・

(*See ICU International Cup Division Information Packet for
more details)

Monday 29 April 2024 2024年4月29日(月)
・ USASF/IASF Worlds (Final Day) ・

・
NEW: ICU Cup Division Competition (Day 2/Final Day:
Schedule TBA) *

・

(*See ICU International Cup Division Information Packet for
more details)

・ World Championships Week Block Party ・

II. Junior World Championships Divisions II. 世界ジュニアチアリーディング選手権大会部門
 (12 Total: 6 Youth & 6 Junior divisions)  (計12：ユース 6部門、ジュニア6部門)

YOUTH DIVISIONS ユース部門
 (6 Divisions=Ages 12-14 in the year of competition) （6部門＝大会の年に12~14歳）

A. Cheerleading Divisions (4 divisions) A. チアリーディング部門(4部門)

1. 1.
2. a 2.
Nations can select one of the following Coed Divisions: 各国は以下のコエド部門から1部門の選択が可能。
1. a 1.
2. a 2.

B. Performance Cheer Divisions (2 divisions) B. パフォーマンスチア部門 (2部門)

1. 1.
2. 2.

JUNIOR DIVISIONS ジュニア部門
 (6 Divisions=Ages 15-18 in the year of competition) （6部門＝大会の年に15~18歳）

A. Cheerleading Divisions (4 divisions) A. チアリーディング部門(4部門)

1. 1.

2024 ICU世界ジュニアチアリーディング選手権大会では、ジュニ
ア・オールガール部門とジュニア・コエド部門それぞれ2レベルを
実施する。
各国は以下のオールガール部門から1部門の選択が可能。

Junior All Girl Advanced (similar to Level 4) ジュニア・オールガールアドバンス （レベル4に近い）

Youth All Girl Median (similar to Level 3)

Youth Hip Hop
Youth Pom

Youth All Girl Advanced (similar to Level 4)

Youth Coed Median (similar to Level 3)
Youth Coed Advanced (similar to Level 4)

Notes: All divisions are available to all nations. Crossover into each
category & division is allowed for each country as long as eligibility
requirements are met.

2024 ICU世界ジュニアチアリーディング選手権大会では、ユー
ス・オールガール部門とユース・コエド部門それぞれ2レベルを実
施する。
各国は以下のオールガール部門から1部門の選択が可能。

USASF/IASF Worlds (2日目)
新: ICUインターナショナルカップ 部門 大会 (1日目:スケジュールは
後日発表) *
(*詳細はICUインターナショナルカップ 部門 インフォメーションパ
ケット参照)

The 2024 ICU Junior World Cheerleading Championships will offer
2 levels of Cheerleading for the Youth All Girl & Youth
Coed Divisions.
Nations can select one of the following All Girl Divisions:

ユース・ポン

ユース・オールガールミディアン （レベル3に近い）
ユース・オールガールアドバンス （レベル4に近い）

ユース・コエドミディアン （レベル3に近い）
ユース・コエドアドバンス （レベル4に近い）

USASF/IASF Worlds (最終日)
新: ICUインターナショナルカップ 部門 大会 (2日目/最終日:スケ
ジュールは後日発表) *
(*詳細はICUインターナショナルカップ 部門 インフォメーションパ
ケット参照)
世界大会ウィーク ブロックパーティー

ユース・ヒップホップ

Notes: Each nation can enter one (1) Youth All Girl Division
(Median or Advanced) and one (1) Youth Coed Division (Median
or Advanced).
The nation that wins either the Youth All Girl Median Division or
Youth Coed Median Division at the 2024 World Championships
will be required to compete in the 2025 Youth Advanced Division
within the All Girl or Coed Division respectfully.

メモ：各国はユース・オールガール部門（ミディアンかアドバン
ス）1チーム、ユース・コエド部門（ミディアンかアドバンス）1
チームのエントリーが可能。
2024年大会において、ユース・オールガール ミディアン部門また
はユース・コエド ミディアン部門で優勝した国は、2025年大会で
は、オールガールまたはコエドのユース アドバンス部門で競技す
ることが求められる。

The 2024 ICU Junior World Cheerleading Championships will offer
the following Youth Performance Cheer divisions - each nation can
have only one (1) entry per division:

2024年 ICU世界ジュニアチアリーディング選手権大会は以下の
ユース パフォーマンスチア部門を実施する。
各国各部門に1チームが出場できる。

メモ：全部門においてすべての国の参加が可能。参加資格を満た
している限り、各国のカテゴリーおよび部門の重複が可能。

The 2024 ICU Junior World Cheerleading Championships will offer
2 levels of Cheerleading for the Junior All Girl & Coed
Divisions.
Nations can select one of the following All Girl Divisions:
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2. a 2.
（USASF-IASFレベル6に近い）

Nations can select one of the following Coed Divisions: 各国は以下のコエド部門から1部門の選択が可能。
1. a 1.
2. a 2.

（USASF-IASFレベル6に近い）

B. Performance Cheer Divisions (2 divisions) B. パフォーマンスチア部門 (2部門)

1. 1.
2. 2.

 III.World Championships Senior Divisions (9 total): III. 世界チアリーディング選手権大会シニア部門 (9部門)
A. Cheerleading Divisions (4 divisions) A. チアリーディング部門(4部門)

1. 1.
2. 2.

3. 3.
4. 4.

B. Team Performance Cheer (3 divisions) B.チーム パフォーマンスチア (3部門)

1. 1.
2. 2.
3. 3.

Notes: Each nation can enter one (1) Junior All Girl Division
(Advanced or Elite) and one (1) Junior Coed Division (Advanced
or Elite).
The nation that wins either the Junior All Girl Advanced Division
or Junior Coed Advanced Division at the 2024 World
Championships will be required to compete in the 2025 Junior Elite
Division within the All Girl or Coed Division respectfully.

メモ：各国はジュニア・オールガール部門（アドバンスかエリー
ト）1チーム、ジュニア・コエド部門（アドバンスかエリート）1
チームのエントリーが可能。
2024年大会において、ジュニア・オールガール アドバンス部門ま
たはジュニア・コエド アドバンス部門で優勝した国は、2025年大
会では、オールガールまたはコエドのジュニア エリート部門で競
技することが求められる。

The 2024 ICU Junior World Cheerleading Championships will offer
the following Junior Performance Cheer Divisions -
each nation can have only one (1) entry per division:

2024年 ICU世界ジュニアチアリーディング選手権大会は以下の
ジュニア パフォーマンスチア部門を実施する。
各国各部門に1チームが出場できる。

Junior Hip Hop ジュニア ヒップホップ
Junior Pom ジュニア ポン

Note: All divisions are available to all nations. Crossover into each
category & division is allowed for each country as long as eligibility
requirements are met.

メモ：全部門においてすべての国の参加が可能。参加資格を満た
している限り、各国のカテゴリーおよび部門の重複が可能。

Junior All Girl Elite (similar to USASF-IASF Level 6) ジュニア・オールガールエリート

Junior Coed Advanced (similar to Level 4) ジュニア・コエドアドバンス （レベル4に近い）
Junior Coed Elite (similar to USASF-IASF Level 6) ジュニア・コエドエリート

2024年のICU世界チアリーディング選手権大会は以下の部門を実
施する。各国各部門に1チームが出場できる。

ヒップホップ
ポン

2024 ICU世界チアリーディング選手権大会ではコエドとオール
ガールそれぞれ2レベルを実施する。
各国は以下のオールガール部門から1部門の選択が可能。

オールガールエリート（USASF-IASFレベル6に近い）
オールガールプレミア（USASF-IASFレベル7に近い）

各国は以下のコエド部門から1部門の選択が可能。
コエドエリート（USASF-IASFレベル6に近い）
コエドプレミア（USASF-IASFレベル7に近い）

The 2024 ICU World Cheerleading Championships will offer 2
levels of Cheerleading for the Coed & All Girl divisions.
Nations can select one of the following All Girl Divisions:

All Girl Elite (similar to USASF-IASF Level 6)

ジャズ

The 2024 ICU World Cheerleading Championships will offer the
following divisions - each nation can have only one (1)
entry per division:

Hip Hop
Pom

Notes: All divisions are available to all nations. Crossover of teams
into each category & division is allowed for each country, including
the Adaptive Abilities & Special Abilities Divisions (below), as long
as eligibility requirements are met.

Jazz

All Girl Premier (similar to USASF-IASF Level 7)
Nations can select one of the following Coed Divisions:

Coed Elite (similar to USASF-IASF Level 6)
Coed Premier (similar to USASF-IASF Level 7)

Note: Each nation can enter one (1) All Girl Division (Elite or
Premier) and one (1) Coed Division (Elite or Premier).
The nation that has previously won or wins either the All Girl Elite
Division or Coed Elite Division at the 2024 World Championships
will be required to compete in the 2025 World Cheerleading
Championships Premier Division within the All Girl or Coed
Division respectfully.

メモ：全部門においてすべての国の参加が可能。参加資格を満た
している限り、アダプティブアビリティー部門、スペシャルアビ
リティ部門(下記)を含む、各カテゴリー・部門へのチームの重複
は許可される。

メモ：各国はオールガール部門（エリートかプレミア）1チーム、
コエド部門（エリートかプレミア）1チームのエントリーが可能。
2024 ICU世界チアリーディング選手権大会のオールガールエリー
ト部門かコエドエリート部門において優勝した国は、2025 ICU世
界チアリーディング選手権大会ではプレミア部門に出場する必要
がある。
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C. Performance Cheer Doubles (2 divisions) C. パフォーマンスチア ダブルス (2部門)

1. 1.
2. 2.

 IV.World Championships Disables Sports Divisions IV. 世界チアリーディング選手権大会障がい者スポーツ部門
(11 total):  (11部門)

ADAPTIVE ABILITIES DIVISIONS アダプティブアビリティ部門
(5 Divisions=Ages 12 years or older in the year of competition) （5部門＝大会の年に12歳以上）

A. Cheerleading Divisions (3 divisions) A. チアリーディング部門(3部門)

1. 1.

2. 2.

3. 3.

B. Performance Cheer Divisions (2 divisions) B. パフォーマンスチア (2部門)

1. 1.
2. 2.

SPECIAL ABILITIES/SPECIAL OLYMPICS DIVISIONS スペシャルアビリティ/スペシャルオリンピックス部門
(6 Divisions=Ages 12 years or older in the year of competition) （6部門＝大会の年に12歳以上）

A. Cheerleading Divisions (Choice of 2 of 4 divisions available) A. チアリーディング部門(4部門中2部門)

1. 1.

メモ：アダプティブアビリティ ユニファイドナショナルチーム
は、1チームあたり25%以上のICU アダプティブアビリティ資格認
定ガイドラインに則った障がいを持つアスリートを含むこと。

2024 ICU世界チアリーディング選手権大会では、以下のスペシャ
ルアビリティ＆スペシャルオリンピックス部門を実施する。
各国はスペシャルアビリティ部門、スペシャルオリンピックス部
門のいずれかに1チームの参加が可能。

Doubles Hip Hop (2 athletes)
Doubles Pom (2 athletes)

Adaptive Abilities Unified Hip Hop
Adaptive Abilities Unified Pom

The ICU World Cheerleading Championships will offer the
following Performance Cheer Doubles Divisions - each nation can
have only one (1) entry per division:

Note: Each nation can only have one (1) entry per nation per
division. Crossover of teams into each category & division is allowed
as needed for each country as long as eligibility requirements are
met.

2023年のICU世界チアリーディング選手権大会は以下のパフォー
マンスチア ダブルス部門を実施する。各国各部門に1チームが出
場できる。

メモ：各部門に、各国１チームがエントリー可能。参加資格を満
たしている限り、各国の必要に応じて、各カテゴリーおよび部門
へのチームの重複は許可される。

The 2024 ICU World Cheerleading Championships will offer the
following Adaptive Abilities Divisions- each nation can have only
one (1) entry per division:

2024 ICU世界チアリーディング選手権大会では、以下のアダプ
ティブアビリティ部門を実施する。
各国は1部門に1チームの参加が可能。

Note: All teams must comply with the Adaptive Abilities Division
Criteria

メモ：全チームはアダプティブアビリティ部門の基準に従うこと

The 2024 ICU World Cheerleading Championships will offer the
following Adaptive Abilities Divisions- each nation can
have only one (1) entry per division:

2024 ICU世界チアリーディング選手権大会では、以下のアダプ
ティブアビリティ部門を実施する。
各国は1部門に1チームの参加が可能。

Note: All teams must comply with the Special Abilities or Special
Olympics Division Criteria based on the team’s entry

メモ：全チームは参加にあたりスペシャルアビリティ/スペシャル
オリンピックス部門の基準に従うこと

The 2024 ICU World Cheerleading Championships will offer the
following Special Abilities & Special Olympics Divisions.
Each nation will have a choice of entering either Special Abilities or
Special Olympics in the following divisions:

アダプティブアビリティ ユニファイド ヒップホップ
アダプティブアビリティ ユニファイド ポン

アダプティブアビリティ ユニファイド メディアン（レベル3
相当、男性/女性、更新されたアダプティブアビリティのルー
ルによりバスケットトス不可）

メモ：アダプティブアビリティ ユニファイドナショナルチーム
は、1チームあたり25%以上のICU アダプティブアビリティ資格認
定ガイドラインに則った障がいを持つアスリートを含むこと。

Note: Adaptive Abilities Unified National Teams must comprise of
25% or more athletes with disabilities per team in compliance with
the ICU Adaptive Abilities qualification guidelines.

アダプティブアビリティ ユニファイド オールガールアドバン
ス（レベル4相当、更新されたアダプティブアビリティのルー
ルによりバスケットトス不可）
アダプティブアビリティ ユニファイド コエドアドバンス（レ
ベル4相当、更新されたアダプティブアビリティのルールによ
りバスケットトス不可）

Special Abilities Traditional Novice or Special Olympics
Traditional Novice(Equivalent to Level 1, no tosses- with
Special Abilities rule modifications)

スペシャルアビリティ トラディショナル ノービスまたはスペ
シャルオリンピックス トラディショナル ノービス（レベル2
相当、更新されたスペシャルアビリティのルールによりトス
不可）

ダブルスヒップホップ（2選手）
ダブルスポン（2選手）

Adaptive Abilities Unified Median (equivalent to Level 3,
males/females, no basket tosses with Adaptive Abilities rule
modifications)
Adaptive Abilities Unified All Girl Advanced (equivalent to
Level 4, no basket tosses - with Adaptive Abilities rule
modifications)
Adaptive Abilities Unified Coed Advanced (equivalent to
Level 4, no basket tosses - with Adaptive Abilities rule
modifications)

Note: Adaptive Abilities Unified National Teams must comprise of
25% or more athletes with disabilities per team in compliance with
the ICU Adaptive Abilities qualification guidelines.
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2. 2.

 B.Performance Cheer Divisions (Choice of 4 of 8 divisions available) B. パフォーマンスチア部門 (8部門中4部門)

1. 1.

2. 2.

3. 3.

4. 4. スペシャルアビリティ トラディショナル ポン 又はスペシャ
ルオリンピックス トラディショナル ポン

メモ(a)：スペシャルオリンピックスチームの参加資格は、各国の
スペシャルオリンピックスプログラムとICUの承認に基づく。
ICUはスペシャルオリンピックス部門に登録することを推奨する
が、スペシャルオリンピックス部門のガイドラインにまだ該当し
ないチームのために、ICUはスペシャルアビリティ部門を開催す
る予定。ICUは、チームの参加資格と各部門の登録チーム数に基
づいて、部門を統合または拡大する権利を有する。
メモ(b)：スペシャルオリンピックス部門で承認されたスペシャル
オリンピックスプログラムを除き、スペシャルアビリティおよび
スペシャルオリンピックス部門では、すべてのルール、ガイドラ
イン、採点基準は同一。全てのユニファイド部門-スペシャルオリ
ンピックス部門では１：１の比率が必要。スペシャル アビリティ
部門ではチーム内で知的障害 (ID) を持つアスリートと ID を持た
ないアスリートの比率が 50% 以上必要。

メモ(a)：スペシャルオリンピックスチームの参加資格は、各国の
スペシャルオリンピックスプログラムとICUの承認に基づく。
ICUはスペシャルオリンピックス部門に登録することを推奨する
が、スペシャルオリンピックス部門のガイドラインにまだ該当し
ないチームのために、ICUはスペシャルアビリティ部門を開催す
る予定。ICUは、チームの参加資格と各部門の登録チーム数に基
づいて、部門を統合または拡大する権利を有する。
メモ(b)：スペシャルオリンピックス部門で承認されたスペシャル
オリンピックスプログラムを除き、スペシャルアビリティおよび
スペシャルオリンピックス部門では、すべてのルール、ガイドラ
イン、採点基準は同一。全てのユニファイド部門-スペシャルオリ
ンピックス部門では１：１の比率が必要。スペシャル アビリティ
部門ではチーム内で知的障害 (ID) を持つアスリートと ID を持た
ないアスリートの比率が 50% 以上必要。

Special Abilities Traditional Pom or Special Olympics
Traditional Pom

スペシャルアビリティ ユニファイド ヒップホップ 又は スペ
シャルオリンピックス ユニファイド ヒップホップ
スペシャルアビリティ ユニファイド ポン 又は スペシャルオ
リンピックス ユニファイド ポン
スペシャルアビリティ トラディショナル ヒップホップ 又は
スペシャルオリンピックス トラディショナル ヒップホップ

Special Abilities Unified Hip Hop or Special Olympics
Unified Hip Hop
Special Abilities Unified Pom or Special Olympics Unified
Pom
Special Abilities Traditional Hip Hop or Special Olympics
Traditional Hip Hop

Note (a): All Special Olympics Team eligibility is based on pproval
by the country’s respective Special Olympic programme & ICU
National Federation. Although ICU encourages teams to register in
Special Olympics Divisions, ICU offers the enclosed Special
Abilities Divisions for teams not yet eligible under Special
Olympics guidelines. ICU reserves the right to consolidate or
expand divisions based on team eligibility and number of teams
registered in each division.
Note (b): For Special Abilities & Special Olympics Divisions; all
rules, guidelines & scoring criteria are the same with the exception
of the Special Olympics programme approval for Special Olympics
Divisions; and for all Unified Divisions - Special Olympics requires
a 1:1 ratio & Special Abilities requires a 50% + ratio of athletes with
an intellectual disability (ID) to athletes without an ID on a team.

Note (a): All Special Olympics Team eligibility is based on
approval by the country’s respective Special Olympic programme &
ICU National Federation. Although ICU encourages teams to
register in Special Olympics Divisions, ICU offers the enclosed
Special Abilities Divisions for teams not yet eligible under Special
Olympics guidelines. ICU reserves the right to consolidate or
expand divisions based on team eligibility and number of teams
registered in each division.
Note (b): For Special Abilities & Special Olympics Divisions; all
rules, guidelines & scoring criteria are the same with the exception
of the Special Olympics programme approval for Special Olympics
Divisions; and for all Unified Divisions - Special Olympics requires
a 1:1 ratio & Special Abilities requires a 50% + ratio of athletes with
an intellectual disability (ID) to athletes without an ID on a team.

Special Abilities Unified Intermediate or Special Olympics
Unified Intermediate (Equivalent to Level 2, no tosses- with
Special Abilities rule modifications)

スペシャルアビリティ ユニファイド インターミディエートま
たはスペシャルオリンピックス ユニファイド インターミディ
エート（レベル2相当、更新されたスペシャルアビリティの
ルールによりトス不可）*

The 2024 ICU World Cheerleading Championships will offer the
following Special Abilities & Special Olympics Divisions.
Each nation will have a choice of entering either Special Abilities or
Special Olympics in the following divisions:

2024 ICU世界チアリーディング選手権大会では、以下のスペシャ
ルアビリティ＆スペシャルオリンピックス部門を実施する。
各国はスペシャルアビリティ部門、スペシャルオリンピックス部
門のいずれかに1チームの参加が可能。
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 V.Time of Routine - JWC (Youth & Junior) and WC Divisions V. ルーティーンの⻑さ-JWC(ユースとジュニア)とWC部門

1. 1.

 2.  2.

1. 1.

1. 1.

VI. Cheer Portion of Routine VI. ルーティーンのチアパート
 - JWC(Youth & Junior) and WC Divisions -JWC (YouthとJunior)とWC部門

- JWC (Youth and Junior) & WC Divisions -JWC (YouthとJunior)とWC部門
A. A.

• Minimum 16 athletes, maximum 24 athletes • 最少16選手、最大24選手
B. B.

• Minimum 16 athletes, maximum 24 athletes 最少16選手、最大24選手
C. C.

• Minimum 18 athletes, maximum 24 athletes • 最少18選手、最大24選手
D. D.

• Two (2) athletes •2選手

- Junior World Cheerleading Championships -世界ジュニアチアリーディング選手権大会
A. A.

Music portion: Two minutes, fifteen seconds (2:15)

Performance Cheer Team Divisions: All Hip Hop & Pom
Team Divisions (does not include Jazz):

Cheerleading Divisions: All Coed, All Girl, Adaptive Abilities
Unified, Special Abilities & Special Olympics Divisions:

Note: Athletes born in the years of 2009, 2010, 2011, 2012 will
be eligible for the Youth Division(s) in 2024. Any team proven
to be in violation of the age requirements will be automatically
disqualified. Crossovers between ICU Divisions are permitted
as long as the crossover athlete meets the division eligibility
criteria.

音楽パート：2分15秒

Performance Cheer Doubles Divisions: Hip Hop Doubles &
Pom Divisions:

VIII. 選手の年齢

チアリーディング部門：全てのコエド、オールガール、アダ
プティブアビリティ ユニファイド、スペシャルアビリティと
スペシャルオリンピックス部門

パフォーマンスチア部門：全てのヒップホップ、ポンのチー
ム部門（Jazzを除く）

パフォーマンスチア ジャズ部門

パフォーマンスチア ダブルス部門：ヒップホップダブルスと
ポンダブルス部門

Youth Divisions: Ages 12-14 years old within the year of the
Junior World Championships

 VII.Team Size/Number of athletes per team

 VIII.Age of Athlete

B. Performance Cheer Team Divisions

C. Performance Cheer Doubles Divisions:
Music portion: One minute, thirty seconds (1:30) 音楽パート：1分30秒

(All Cheerleading Divisions)
For the Cheerleading Divisions at the 2024 ICU Junior World &
World Cheerleading Championships, a Cheer must be included
in the beginning or middle of routine. Use of native language
(including sign language, especially for Adaptive Abilities & Special
Abilities/Special Olympics Divisions) in the Cheer and using a
more national pride style cheer is encouraged. The Cheer portion of
the routine is worth 10 points (of 100 points) and is based on the
ability to lead the crowd for the team’s nation, use of signs, poms,
flags, megaphones, and practical use of stunt/pyramids to lead the
crowd. Video examples can be provided; again, native language
(including sign language) is encouraged.

B. パフォーマンスチア チーム部門

C. パフォーマンスチア ダブルス部門

（全チアリーディング部門）
2024年 ICU世界ジュニア・世界チアリーディング選手権大会のチ
アリーディング部門では、チアパートが冒頭または中盤に含まれ
なければならない。チアパートにおいては⺟国語を使⽤し、より
その国の誇りに満ちたスタイルを⽤いることが推奨される（手話
を含む（特にアダプティブアビリティ部門において））。ルー
ティーンのチアパートは100点中の10点 に値し、観衆をリードす
る能力、サイン・ポン・旗・メガフォンの使⽤やスタンツ／ピラ
ミッドの部分的な利⽤に基づく。
サンプルビデオを求めることも可能。重ねてではあるが、⺟国語
（手話を含む）が推奨される。

 Cheer Portion: Can be placed in the beginning or middle of
routine. Cheer portion minimum time requirement is
thirty(30) seconds. Maximum time between Cheer and Music
portion: Twenty (20) seconds.
Music portion: Two minutes, fifteen seconds (2:15)

A. Cheerleading Divisions A. チアリーディング部門
チアパート：ルーティーンの冒頭または中盤で実施可能。最
少で30秒が求められる。チアパートと音楽パートの間隔は最
大で20秒。

音楽パート：2分15秒

VII. チームサイズ／1チームあたりの選手数

ユース部門：世界ジュニア選手権大会の年内に12-14歳

メモ：2009年、2010年、2011年、2012年に出生した選手
が、2024年のユース部門に出場できる。年齢制限における違
反が認められた場合は自動的に失格となる。ICU部門間のク
ロスオーバーは、該当選手が年齢制限を満たしている限り許
可される。

Performance Cheer Jazz Division:
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B. B.

A. A.

B. B.

C. C.

D. D.

E. E.

F. F.

A. A.

B. B.

X. 演技フロア

Adaptive Abilities Divisions: 12 years or older within the year
of the World Championships

アダプティブアビリティ部門: 世界選手権大会の年内に12歳
以上

All Girl & Coed Elite Divisions: 16 years or older within the
year of the World Championships

オールガールおよびコエド エリート部門: 世界選手権大会の
年内に16歳以上

All Girl & Coed Premier Divisions: 16 years or older within
the year of the World Championships

オールガールおよびコエド プレミア部門: 世界選手権大会の
年内に16歳以上

Team Hip Hop, Pom & Jazz Divisions: 16 years or older
within the year of the World Championships

ヒップホップ、ポン、ジャズ部門: 世界選手権大会の年内に
16歳以上

Doubles Hip Hop, Doubles Pom Divisions: 16 years or older
within the year of the World Championships

ダブルスヒップホップ、ダブルスポン部門: 世界選手権大会の
年内に16歳以上

Cheerleading: Coed, All Girl, Adaptive Abilities, Special
Abilities & Special Olympics Divisions: No spring floor,
standard foam mat surface. (9 strips/42 feet x 54 feet or 12.8
meters x 16.5 meters).                                        Note: For the
reason of accessibility, cost, and ICU objective of grassroots
growth of cheerleading within every nation, a standard foam
mat was selected for all Cheerleading Divisions.

Performance Cheer: Hip Hop, Pom, Jazz; Adaptive Abilities
Unified Hip Hop & Pom; Special Abilities & Special
Olympics Hip Hop & Pom; and Doubles Divisions:Marley
performance floor or a wooden parquet floor surface.
(Minimum surface area of 42 feet x 42 feet or 12.8 meters x
12.8 meters)

Note: Athletes born in the years of 2005, 2006, 2007, 2008,
2009 will be eligible for the Junior Division(s) in 2024. Any
team proven to be in violation of the age requirements will be
automatically disqualified. Crossovers between ICU Divisions
are permitted as long as the crossover athlete meets the
division eligibility criteria.

メモ：この年齢幅は国対抗大会として世界のチアリーディング状
況下でベストのものであるが、全ての連盟は必要に応じて世界選
手権大会の制限よりも限定した年齢制限を独自に設定することが
できる。世界ジュニア選手権大会の部門を除いて年齢の上限はな
い。年齢制限における違反が認められた場合は自動的に失格とな
る。JWCとWCにおけるクロスオーバーは許可される。

Note: This age range best represents cheerleading on the global
status for national team competition; however, all federations can
adjust their own team age ranges to be more restrictive than the
World Championship parameters as needed. With the exception of
the Junior World Championships divisions, there is no set
maximum age. Any team proven to be in violation of the age
requirements will be automatically disqualified. Crossovers between
all ICU Divisions and between JWC and WC are permitted.

 IX.Age of Athlete- World Cheerleading Championships
Special Abilities/Special Olympics Divisions: 12 years or older
within the year of the World Championships

スペシャルアビリティ・スペシャルオリンピックス部門: 世界
選手権大会の年内に12歳以上

X. Performance Surface

IX. 選手の年齢−世界チアリーディング選手権大会

パフォーマンスチア:ヒップホップ、ポン、ジャズ、アダプ
ティブアビリティユニファイドヒップホップおよびポン、ス
ペシャルアビリティ・スペシャルオリンピックスヒップホッ
プおよびポン、ダブルス部門：Marleyフロアまたは木製の寄
せ木フロア
（最小演技エリアは42フィート×42フィートまたは12.8m×
12.8m）
チアリーディング:コエド、オールガール、アダプティブアビ
リティ、スペシャルアビリティ・スペシャルオリンピックス
部門： スプリングなしのチアリーディング専⽤マット（9本
/42フィート×54フィートまたは12.8m×16.5m)。
メモ：取り入れやすさ、コストおよび各国におけるグラス
ルーツレベルでの競技の発展を目指すICUの目的の観点か
ら、標準的なマットが全チアリーディング部門で採⽤した。

メモ：2005年、2006年、2007年、2008年、2009年に出生し
た選手が、2024年のジュニア部門に出場できる。年齢制限に
おける違反が認められた場合は自動的に失格となる。ICU部
門間のクロスオーバーは、該当選手が年齢制限を満たしてい
る限り許可される。

ジュニア部門：世界ジュニア選手権大会の年内に15-18歳Junior Divisions: Ages 15-18 years old within the year of the
Junior World Championships
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 - Guidelines and Operations Procedures -ガイドラインと運⽤方法

 and Competition Fixing
The ICU is committed to fair play for our athletes and the
integrity of the sport and follows rules and regulations in the
fight against illegal betting and competition fixing.

ICUは対違法賭博と厳正なる結果確定について、選手のフェ
アプレイと競技の品性を保つために規則と規約に則った運営
を行う。

https://cheerunion.org.ismmedia.com/ISM3/std-
content/repos/Top/2013_Website/About%20Us/Documents/
ICU_Rules_Competition-Fixing.pdf

https://cheerunion.org.ismmedia.com/ISM3/std-
content/repos/Top/2013_Website/About%20Us/Documents/
ICU_Rules_Competition-Fixing.pdf

XIII. Health Precautions (e.g., COVID-19, etc.) & Guidelines XIII. 健康上の注意（コロナウイルス感染症等）とガイドライン
ICUは、2024年 ICU世界ジュニア・世界チアリーディング選
手権大会において、現地当局が要求するすべての健康方針・
ガイドラインを完全に遵守し、すべての参加者にも同様に完
全な遵守を求める。また、ICUは選手および参加者の安全を
確保するため、いかなる場合においても必要な措置を講じる
権利を有する。

XIV. ICU Anti-Doping Rules and Regulations XIV. ICUアンチ・ドーピングルールおよび規定

https://cheerunion.org.ismmedia.com/ISM3/std-
content/repos/Top/WADA/docs/ICU_Anti-Doping-
Rules_21.pdf

https://cheerunion.org.ismmedia.com/ISM3/std-
content/repos/Top/WADA/docs/ICU_Anti-Doping-
Rules_21.pdf

XV. ICU Rules and Regulations against Illegal Betting and XV. 対違法賭博と厳正なる結果確定へのICU規則と規約

ICU is committed to doping free sport, and strictly follows the
enclosed guidelines and procedures of the ICU WADA
approved Anti-Doping guidelines and procedures for the
safety of our athletes and fairness of play for our sport.

XI. Crossovers (athletes participating in multiple divisions) XI. クロスオーバー (複数部門への出場)
Athlete crossovers between divisions & categories will be
allowed within a national team delegation of the 2024 ICU
Junior World & World Cheerleading Championships, as long
as all respective crossover athlete(s) meet ICU division
eligibility criteria 6 detailed herein. Additionally, ICU National
Team athletes may also compete in the USASF/IASF Club
World Championships or in the ICU Cup Division; however,
within the USASF/IASF Worlds/ICU Cup Events specifically,
individual Cheerleading teams may not crossover to other
Club/All Star divisions. (e.g., Individual Club/All Star
Cheerleading Teams may only compete in (1) one
Cheerleading division throughout the USASF, IASF or the ICU
Cup Events, and may not cross-over between the USASF, IASF
and ICU Cup Events as well). Exception: IASF Performance
Cheer Teams may cross-over into other genres/divisions for
the IASF Event per the IASF rules.

XII. Residence of Athletes XII. 選手の居住

選手の部門およびカテゴリー間のクロスオーバーは、ここに
詳述されるICU部門の参加資格を満たす限り、2024 ICU世界
ジュニアチアリーディング選手権大会・世界ジュニアチア
リーディング選手権大会の代表チームにおいて可能。
さらに、ICUの選手はUSASF/IASF WorldsまたはICUカップ
部門に出場することができるが、USASF/IASF WorldsとICU
カップにおいて、個々のチアリーディング チームが他のクラ
ブ/オールスター部門にクロスオーバーすることはでききな
い。(例：個人クラブ/オールスター チアリーディング チーム
は、USASF/IASF WorldsまたはICUカップを通して 1部門に
のみ出場可能。またUSASF/IASF WorldsとICU カップの２イ
ベント間の重複は不可)。例外：IASFパフォーマンスチア部
門に出場するチームは、IASF 規則に従い、IASF イベントの
他のジャンル/部門に重複して出場が可能。

All athletes are required to be a legal citizen or must have a
minimum of six (6) month consecutive permanent resident of
their respective nation on the 2024 ICU Junior World & World
Cheerleading Championships date of competition.

全ての選手は、大会当日時点で代表する国にすくなくとも連
続6か月以上の居住が求められる。

ICUはドーピングフリースポーツを約束する。また選手およ
びこのスポーツの公平性を守るために、WADAによって承認
されたICUのアンチ・ドーピングのガイドラインとその運⽤
方法を遵守する。

ICU will fully comply with all health policies & guidelines
required by local authorities at the 2024 ICU Junior World &
World Cheerleading Championships and full compliance with
be required of all attendees as well. Should any measures be
required, the ICU reserves the right to take any required
measures, at any time, to assure the safety of our athletes and
all attendees in relation to these championships.
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XVII. ICU Safeguarding Policies XVII. ICUの保護方針
The ICU is committed to safeguarding our Athletes. ICU
Safeguarding Policies and additional information:

ICUはアスリートを保護する。ICU保護方針と追加情報：

https://olympics.com/athlete365/what-we-do/integrity/safe-
sport/, https://cheerunion.org/education/coach/ &
http://cheerunion.org/about/bureau/

https://olympics.com/athlete365/what-we-do/integrity/safe-
sport/, https://cheerunion.org/education/coach/ &
http://cheerunion.org/about/bureau/

Note: Additional ICU World Championship venue
safeguarding requirements provided upon team registration.

メモ： ICU世界大会会場の安全対策に関する追加要件は、
チーム登録時に提示される。

XVI. ICU Privacy Polices XVI. プライバシーに関するICUの方針
The ICU is committed to your privacy. ICU’s Privacy Policies: ICUはプライバシーを確守する。ICUプライバシーポリシー：
http://cheerunion.org/contact/privacypolicy/ http://cheerunion.org/contact/privacypolicy/
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