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2020 ジャパンオープンチアリーディング選手権大会 
2020 日本学生チアリーディング選手権大会 

大会要項 
※ 赤文字は前年度の競技規則から改訂、追記した内容で特に確認が必要な事項です。 
I. 大会概要 

［日程］2020 年 11 月 28 日(土)＜パフォーマンスチア＞・29 日(日)＜チアリーディング＞ 
［会場］片柳アリーナ（日本工学院専門学校） 
［主催］一般社団法人日本スポーツチア＆ダンス連盟 

 
II. 部門／年齢／人数 本年度より安全性確保のため最少年齢を設定。表中を確認のこと。 
＜パフォーマンスチア＞ 

部門 
編成／年齢 ※1 人数 

Youth Junior Senior Open 中学校 ※2 高校 ※3 大学 ※4 
 

7~12 歳 7~16 歳 7~18 歳 14 歳~ 中学生 高校生 大学生 
Hip Hop ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

16~24 名 
Pom ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 
Jazz − − − ○ ○ ○ ○ 18~24 名 
Hip Hop Doubles − − − ○ − ○ ○ 

2 名 
Pom Doubles − − − ○ − ○ ○ 
 Youth〜Senior 編成： チームメンバーの最高年齢を上限とした編成を選択すること。 
 Youth〜Open 編成： 学校単位の出場不可。海外チームの出場可。 

＜チアリーディング＞ 
部門 編成 ／ 年齢 ※5 推奨年齢 人数 

Novice - Lv.1 Youth ／ 12 歳以下 
Junior ／ 16 歳以下 

4 歳以上 

16~24 名 

Intermediate - Lv.2 
Youth ／ 12 歳以下 
Junior ／ 16 歳以下 
Senior ／ 18 歳以下 

7 歳以上 

Median - Lv.3 
Youth ／ 12 歳以下 
Junior ／ 16 歳以下 
Senior ／ 18 歳以下 

9 歳以上 

All Girl Advanced - Lv.4 Junior ／ 16 歳以下 
Senior ／ 18 歳以下 

12 歳以上 

Coed Advanced - Lv.4 Junior ／ 16 歳以下 
Senior ／ 18 歳以下 

12 歳以上 

All Girl Elite - Lv.6 Open ／ 14 歳以上  
Coed Elite - Lv.6 Open ／ 14 歳以上  
All Girl Premier - Lv.7 Open ／ 15 歳以上  
Coed Premier - Lv.7 Open ／ 15 歳以上  
中学校 ※2  (Advanced 以下) 中学生  
高校 ※3   (Elite 以下) 高校生  
大学 ※4   (Premier 以下) 大学生  
 Novice - Lv.1〜Premier - Lv.7： 学校単位の出場不可。海外チームの出場可。 
 本大会において IASF ルール Lv.5 に該当する部門は実施しない。 
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※1 表中の「年齢」は 2021 年 4 月 1 日時点での年齢、学校は 2020 年度（2020 年 4 月〜2021 年 3 月）に在学。 

※2・3・4 「中学校/高校/大学」は、学校教育法、同法施行細則の設置基準によって設置された以下の学校団体チ
ーム (学校から承認された部活動もしくはスポーツ団体)であること。複数校の混成は認めない。海外
チームの出場不可。 

【中学校】 中学校(中等教育学校前期課程を含む)及び中学校と年齢・修業年限ともに一致している学校 
【高 校】 高等学校(中等教育学校後期課程を含む)及び高等学校と学齢、修業年限ともに一致している学校 
【大 学】 大学、短期大学及び高等専門学校(第 4・5 学年) 

㊟ 中学校・高校・大学の一貫校においては合同チームでの参加を認める。エントリーはチームメンバーの
最高年齢を上限とした編成を選択すること。（2021 年より合同チームでの参加不可） 

※5 表中の「年齢」は 2021 年 4 月 1 日時点での年齢、学校は 2020 年度（2020 年 4 月〜2021 年 3 月）に在学。 
チアリーディングは、編成ごとではなく部門ごとに表彰を行う。但し、エントリーチーム数を元に、連盟の裁量
により編成に分割して表彰を行う場合がある。 

 
III. Exhibition について 

本大会は以下の内容に限り Exhibition として参加することができる（採点なし・審判によるコメントあり）。 
1. 参加人数： 5 名以上 
2. 年  齢： パフォーマンスチア 7 歳以上 ／ チアリーディング 4 歳以上 
3. 実施内容： 2020 年 11 月 28 日(土）Hip Hop､ Pom、Jazz 
 2020 年 11 月 29 日(日）Novice - Lv.1〜Premier - Lv.7 
 実施内容は各部門競技規則に準ずる。競技規則を確認の上、安全面に配慮すること。 
4. 特記事項： ＜チアリーディング＞ 

チアクライテリアについても競技規則に則り、チアリーディングと他のスポーツとの差異
を明確にする意味でも実施を推奨する。 

 
IV. 競技規則について 

別紙の競技規則を参照 
 パフォーマンスチア競技規則【Hip Hop、Pom、Jazz、Hip Hop Doubles、Pom Doubles】 
 チアリーディング競技規則【Novice - Lv.1 〜 Premier - Lv.7】 

 
V. エントリー 

エントリー期間： 2020 年 9 月 1 日（火）11:00 〜 9 月 22 日（火）17:00（予定） 
※ 詳細は後日発表の「エントリーについて」を参照 

エントリーフィー： 3,500 円／1 選手 1 部門 
※ 選手登録人数の上限は設けない（エントリー時点で、選手と補欠の区分け無し）。 

但し、大会演技は規定の人数内で実施すること。 
 
VI. クロスオーバー（選手の重複エントリー） 

＜パフォーマンスチア＞ 
同一チームより複数編成・部門へのエントリーは認められる。重複エントリーの際、演技間のインターバルは
最大限考慮するが、進行上充分な時間が取れない可能性があることを事前に了承すること。その他クロスオー
バーに関しては以下を厳守のこと。 
 同一選手の同編成内でのクロスオーバーは不可。 
 同一選手の Exhibition 内でのクロスオーバーは不可。 
 同一選手が複数団体でエントリーすることは不可（競技と Exhibition で団体が異なることは可）。 
 同一選手の重複エントリーは競技 2 部門、Exhibition（1 エントリー）まで可。 

※ ダブルスを含む場合は競技 3 部門まで可能。 
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例： チーム 2 部門＋Exhibition（1 エントリー） 
チーム 2 部門＋ダブルス 1 部門、チーム 1 部門＋ダブルス 2 部門、 
チーム 1 部門＋ダブルス 1 部門＋Exhibition（1 エントリー）など 

 同じ演技構成で、別編成によってエントリーすることは不可。 

＜チアリーディング＞ 
同一チームより複数部門へのエントリーは認められる。重複エントリーの際、演技間のインターバルは最大限
考慮するが、進行上充分な時間が取れない可能性があることを事前に了承すること。その他クロスオーバーに
関しては以下を厳守のこと。 
 同一選手の同部門内でのクロスオーバーは不可。 
 同一選手の Exhibition 内でのクロスオーバーは不可。 
 同一選手が複数団体でエントリーすることは不可（競技と Exhibition で団体が異なることは可）。 
 同一選手の重複エントリーは競技 2 部門、Exhibition（1 エントリー）まで可。 

例： チーム 2 部門＋Exhibition（1 エントリー） 
 同じ演技構成で、別編成によってエントリーすることは不可。 

 
VII. 資格はく奪 

「大会要項」、「競技規則」に反するチームは、賞や順位がはく奪されることもある。またその後の参加資格を
失うこともある。 

 
VIII. 表彰 

2020 ジャパンオープンチアリーディング選手権として、チアリーディングは部門ごと、パフォーマンスチア
は部門・編成ごとに表彰する。但し、チアリーディングはエントリーチーム数を元に、連盟の裁量により編成
に分割して表彰を行う場合がある。 
2020 日本学生チアリーディング選手権として各部門の大学編成を表彰する。 

 
IX. アンチ・ドーピング規約 

当連盟はドーピングフリースポーツを約束する。選手およびこのスポーツの公平性を守るために、当連盟が加
盟する日本アンチ・ドーピング機構（JADA）の各規則を遵守する。 

 
X. 違法賭博と厳正なる結果確定について 

当連盟は違法賭博と厳正なる結果確定について選手のフェアプレイと競技の品性を保つために ICU 規則と規
約に則った運営を行う。 

 
XI. 日本代表選考について 

＜2021 ICU ジュニア世界チアリーディング選手権大会・2021 ICU 世界チアリーディング選手権大会＞ 
本大会の成績を元に、日本代表選考会への参加資格が与えられる。 
JAPAN OPEN 後の登録選手及び演技内容の変更可。詳細は日本代表選考会要項を参照。 

［日程］ 2021 年 1 月 11 日（月・祝） 
［会場］ 駒沢オリンピック公園総合運動場体育館 

 東京都世田谷区駒沢公園 1-1 （アクセス：田園都市線 駒沢大学駅） 
 
XII. 海外大会への推薦 

2020 年 6 月現在、以下を予定する。詳細の問合せ先は連盟事務局とする。 
※各大会の詳細は 2020 年大会を参考。変更の可能性あり。 
 University World Cup Cheerleading Championships ＜2021 年 1 月 15 日~17 日予定＞ 

＊チアリーディング及びパフォーマンスチアの大会。大学生(学校単位)のチーム対象。 
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 World School Cheerleading Championships ＜2021 年 2 月 5 日~7 日予定＞ 
＊チアリーディングの大会。小学生~高校生(学校単位)のチーム及び全年代のクラブチーム対象 

 World School & Performance Cheer Championships ＜2021 年 2 月 12 日~14 日予定＞ 
＊パフォーマンスチアの大会。小学生~高校生(学校単位)のチーム及び Tiny ~ Open のクラブチーム対象 

 
※ 当連盟は大会を安全に遂行するために、天候、施設の問題、テレビ放映に関する必要性、また他の理由により、

大会の時間や場所を変更する権利を有する。 


