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Performance Cheer Grand Final 

大会要項 

 

本大会は、以下の各大会において推薦されたチームのみが出場できる大会です。 

3 月 USA ジャパン Nationals ＜チーム競技＞ 

8 月 JCDA CHEER DANCE COMPETITION in Summer ＜ダブルス競技＞ 

9 月 CDE Cheerleading Championship ＜チーム競技・ダブルス競技＞ 

11 月 JCDA ALL JAPAN CHEER DANCE CHAMPIONSHIP ＜チーム競技＞ 

 

1. 大会概要 

［日程］2025 年 1 月 26 日(日) 

［会場］有明コロシアム 

［主催］一般社団法人日本スポーツチア＆ダンス連盟 

［協力］一般社団法人日本チアダンス協会、一般社団法人 Cheer & Dance Education 

2. 選手の参加資格 

⚫ 日本スポーツチア＆ダンス連盟に A 会員登録した団体に所属する個人 A 会員であること。 

⚫ 参加にあたり同意が必要な事項を記した「Performance Cheer Grand Final【同意書】」を提出したものであ

ること。 

3. 部門／年齢／人数 

部門 

編成／年齢 ※1 

人数 Junior Senior Open 中学校※2 高校※2 大学※2 

11~15 歳 13~18 歳 14 歳~ 中学生 高校生 大学生 

Pom  ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

16~24 名 Hip Hop ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

Jazz － ○ ○ － ○ ○ 

Doubles Pom  － － ○ － － － 
2 名 

Doubles Hip Hop － － ○ － － － 

⚫ Junior～Senior 編成： チームメンバーの最高年齢を上限とした編成を選択すること。 

⚫ Junior～Open 編成： 学校単位の出場不可。 

※1 表中の「年齢」は 2025 年 4 月 1 日時点での年齢、学校は 2024 年度（2024 年 4 月～2025 年 3 月）に在学。 

※2 「中学校/高校/大学」は、学校教育法、同法施行細則の設置基準によって設置された以下の学校団体チーム 

(学校から承認された部活動もしくはスポーツ団体)であること。複数校の混成は認めない。 

【中学校】 中学校(中等教育学校前期課程を含む)及び中学校と年齢・修業年限ともに一致している学校 

【高 校】 高等学校(中等教育学校後期課程を含む)及び高等学校と学齢、修業年限ともに一致している学校 

【大 学】 大学、短期大学及び高等専門学校(第 4・5 学年) 

㊟ 中学校・高校一貫校において合同チームでの参加可。(大学を含む一貫校において、中学校・高校・大学

の合同チームでの参加不可) 

4. エキシビションについて 

本大会は対象大会にてエキシビションへ推薦されたチームに参加の権利がある。 

5. クロスオーバー（選手の重複エントリー） 

同一チームより複数編成・部門へのエントリーは認められる。重複エントリーの際、演技間のインターバルは最

大限考慮するが、進行上充分な時間が確保できない可能性があることを事前に了承すること。その他クロスオー

バーに関しては以下を厳守のこと。 
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⚫ 同一選手の同部門・同編成内でのクロスオーバーは不可。 

⚫ 同一選手が複数団体でエントリーすることは不可。 

⚫ 同一選手の重複エントリーは競技 2 部門、エキシビション（1 エントリー）まで可。 

※ ダブルスを含む場合は競技 3 部門まで可能。 

例： チーム 2 部門＋エキシビション（1 エントリー） 

チーム 2 部門＋ダブルス 1 部門、チーム 1 部門＋ダブルス 2 部門、 

チーム 1 部門＋ダブルス 1 部門＋エキシビション（1 エントリー）など 

⚫ 同じ演技構成で、別編成によってエントリーすることは不可。 

6. 表彰およびグランプリの決定 

【表彰】 

各部門・編成ごとに表彰する。 

【グランプリの決定】 

⚫ グランプリ 1 チームを決定する。 

⚫ グランプリ決定の手順は以下の通りとする。 

1. 各部門・編成ごとの表彰ののち、部門・編成の区分けなく全競技チーム（ダブルスを除く）の最終

得点での上位 5 チームを「TOP5」として発表する。 

2. グランプリ決定戦として、TOP5 が再演技し採点を行う。 

3. 最高得点獲得チームがグランプリとして選出される。 

7. 資格はく奪 

「大会要項」、「ルールブック」に反するチームは、賞や順位がはく奪されることがある。またその後の参加資格

を失うこともある。 

8. アンチ・ドーピング規約 

当連盟はドーピングフリースポーツを約束する。選手およびこのスポーツの公平性を守るために、当連盟が加盟

する日本アンチ・ドーピング機構（JADA）の各規則を遵守する。 

9. 違法賭博と厳正なる結果確定について 

当連盟は違法賭博と厳正なる結果確定について、選手のフェアプレイと競技の品性を保つために ICU 規則と規

約に則った運営を行う。 

10. 日本代表選考について 

2025 ICU ジュニア世界チアリーディング選手権大会・2025 ICU 世界チアリーディング選手権大会 日本代表選

考については、「日本代表選考＜方針＞」を参照のこと。 

11. 参加費・選手登録 

参加費： 無料 

選手登録： チーム競技 選手登録人数の上限は 26 名とする（選手と補欠の区分け無し）。 

 但し、演技は規定人数の範囲で実施すること。（昨年度からの変更点につき要注意） 

 ダブルス競技 選手登録人数は 2 名とする。（昨年度からの変更点につき要注意） 

  出場選手は出場権獲得時と同じ選手 2 名であること。（選手の変更は認められない） 

12. お問い合わせ先 

一般社団法人日本スポーツチア＆ダンス連盟 事務局 

メールアドレス：competition@jfscheer.org  電話：03-5315-4101（10:00~17:00／土日祝日を除く） 
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